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LA SEMAINE SAINTE ET LE TRIDUUM PASCAL  
 

La passion, la mort et la résurrection de Jésus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

1 Corinthiens 15 
 
1 Frères, je vous rappelle la Bonne 
Nouvelle que je vous ai annoncée ; cet 
Évangile, vous l’avez reçu ; c’est en lui 
que vous tenez bon, 2 c’est par lui que 
vous serez sauvés si vous le gardez tel que 
je vous l’ai annoncé ; autrement, c’est 
pour rien que vous êtes devenus croyants. 
 
3 Avant tout, je vous ai transmis ceci, que 
j’ai moi-même reçu : le Christ est mort 
pour nos péchés conformément aux 
Écritures, 4 et il fut mis au tombeau ; il est  
 

ressuscité le troisième jour conformément 
aux Écritures, 5 il est apparu à Pierre, puis 
aux Douze ; 6 ensuite il est apparu à plus de 
cinq cents frères à la fois […] 7 ensuite il est 
apparu à Jacques, puis à tous les Apôtres. 
 
8 Et en tout dernier lieu, il est même apparu 
à l’avorton que je suis. 9 Car moi, je suis 
le plus petit des Apôtres, je ne suis pas 
digne d’être appelé Apôtre, puisque j’ai 
persécuté l’Église de Dieu. 10 Mais ce que 
je suis, je le suis par la grâce de Dieu, et sa 
grâce, venant en moi, n’a pas été stérile. 
 

Youcat n° 108 

Qu’y a-t-il de changé dans le monde grâce à la Résurrection ? 

Puisque désormais la mort n’a plus le dernier mot, la joie et l’espoir sont venus dans 
le monde. Maintenant que la mort n’a plus aucun pouvoir (Rm 6, 9) sur Jésus, elle 
a perdu également tout pouvoir sur nous qui appartenons à Jésus. 

L’Écho 
des clochers 



La messe des Rameaux et de la Passion 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Qu’est-ce que le dimanche des Rameaux ? 
www.rcf.fr/vie-spirituelle/b-a-ba-du-christianisme?episode=226137 

 
 

La messe chrismale 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Que célébrons-nous à cette messe ? 

Le dimanche des Rameaux et de la Passion nous fait entrer dans la célébration du 
mystère pascal : l’Église commémore le jour où le Seigneur est entré à Jérusalem 
pour y souffrir sa Passion, mourir en croix et ressusciter le troisième jour. 
 

Que célébrons-nous à cette messe ? 

La messe chrismale est ordinairement célébrée dans la journée du Jeudi saint, mais 
dans le diocèse de Versailles elle est anticipée au soir du Mardi saint, pour permettre 
au plus grand nombre de fidèles d’y participer. Elle est célébrée à la cathédrale et 
présidée par l’évêque en présence de tous les prêtres et les diacres de son diocèse. 
 

http://www.rcf.fr/vie-spirituelle/b-a-ba-du-christianisme?episode=226137


La messe en mémoire de la Cène 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rites et symboles du Triduum pascal 
www.rcf.fr/vie-spirituelle/b-a-ba-du-christianisme?episode=228902 

 

L’office de la Passion 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Que penser d'un Dieu qui meurt sur la croix ? 
www.rcf.fr/vie-spirituelle/b-a-ba-du-christianisme?episode=82371 

Que célébrons-nous à cette messe ? 

Fidèle à la tradition biblique qui fait commencer chaque jour au coucher du soleil, l’Église, au 
soir du Jeudi saint, inaugure le Triduum pascal (Vendredi saint, Samedi saint, Dimanche de 
Pâques). Au cours d’une messe normalement unique, chaque communauté paroissiale fait 
mémoire de la Cène, dernier repas de Jésus avec ses disciples : il y a lavé les pieds des Apôtres 
et institué les sacrements de l’Eucharistie et de l’Ordre qui consacre évêques, prêtres et diacres. 

Que célébrons-nous le Vendredi saint ? 

De la sainte Cène à la Vigile pascale, l’Église s’abstient de célébrer les sacrements à 
l’exception de la Réconciliation et l’Onction des malades. Dans les églises, les autels sont 
dépouillés, les croix et les statues voilées. Habituellement, des chemins de croix sont 
proposés durant la journée et le soir on célèbre tous ensemble l’office de la Passion. 
Celui-ci comprend la liturgie de la Parole, l’adoration de la Croix et la communion au 
Corps du Christ. 

http://www.rcf.fr/vie-spirituelle/b-a-ba-du-christianisme?episode=228902
https://www.rcf.fr/vie-spirituelle/b-a-ba-du-christianisme?episode=82371


La Vigile pascale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pourquoi Jésus est-il ressuscité ? 
www.rcf.fr/vie-spirituelle/b-a-ba-du-christianisme?episode=82236 

 
 

La messe de la Résurrection  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pourquoi parle-t-on de l'octave de Pâques ? 
www.rcf.fr/vie-spirituelle/b-a-ba-du-christianisme?episode=231734 

Que célébrons-nous à cette messe ? 

À la tombée de la nuit du Samedi saint, l’Église entre dans la célébration de Pâques 
par la plus grande liturgie qui soit : la Vigile pascale. Après l’office de la lumière et la 
proclamation de la Pâques (1re partie), l’Église médite les merveilles que Dieu a 
réalisées pour son peuple (2e partie ou liturgie de la Parole). Aux approches du matin 
de la résurrection, avec les nouveaux membres qui lui sont nés par le baptême (3e 
partie ou liturgie baptismale), elle prend place à la table que le Seigneur a préparée 
pour son peuple, elle participe au mémorial de sa mort et de sa résurrection, jusqu’à 
ce qu’il vienne (4e partie ou liturgie eucharistique). 

Que célébrons-nous à cette messe ? 

Le jour de Pâques, la messe célèbre la résurrection du Christ dans la joie et la paix. 

http://www.rcf.fr/vie-spirituelle/b-a-ba-du-christianisme?episode=82236
http://www.rcf.fr/vie-spirituelle/b-a-ba-du-christianisme?episode=231734

